
 

 
 

 

 

 

 



Randolph Dunn 

 

Mwabudu Mungu katika Roho na Kweli 
 
Watu wengi, kama si wote, sasa na katika nyakati za kale wameabudu kitu. "Mtu wa zamani aliogopa udhihirisho 
wote wa nguvu; aliabudu kila jambo la asili ambalo hangeweza kuelewa. Uchunguzi wa nguvu za asili zenye 
nguvu, kama vile dhoruba, mafuriko, matetemeko ya ardhi, maporomoko ya ardhi, volkeno, moto, joto, na 
baridi, ulivutia sana akili ya mwanadamu inayopanuka. 
 
"Inajulikana kwamba kati ya vitengo mia tano hadi mia sita vya kikabila vile vilikuwa na historia yao ya 
kujitegemea ya maendeleo ya kijamii na kidini katika kutengwa kabisa kutoka kwa kila mmoja isipokuwa kwa 
mawasiliano ya mara kwa mara kwenye mipaka ya maeneo yao. 
 
Wamisri wa kale walikuwa na Ra, mungu wao wa jua, na Osiris, mungu wa kuzimu, huku Babiloni, Ugiriki, na 
Roma ziliabudu miungu ya hekaya. 
 
Leo, sehemu kubwa ya idadi ya watu ulimwenguni ina Wakristo, Wayahudi, na Waislamu wanaomwabudu 
Mungu au Yehova, Mungu wa Musa na Ibrahimu, au Mwenyezi Mungu, Mungu anayeabudiwa na Waislamu. 
Kuna kutokubaliana sana kati na ndani ya kila mmoja wao. Sehemu nyingine muhimu ya ulimwengu inafuata 
imani kama vile Ubudha na Uhindu. Bado, kuna wengine kama katika mataifa ya zamani ambayo yana imani zao 
za 'kiroho' zilizoheshimiwa wakati. 
 
Mifano hii inaelekeza kwenye sifa ya msingi ya mwanadamu ambayo ilikuwepo tangu uumbaji, tamaa ya kutoa 
heshima na kuabudu kiumbe fulani.   
 
Mtazamo wa moyo wa mwanadamu ni muhimu zaidi kwa Yesu alisema "Nawe umpende Bwana Mungu wako 
kwa moyo wako wote na kwa roho yako yote na kwa akili zako zote. Hii ndiyo amri iliyo kuu ya kwanza. Na ya 
pili inafanana nayo: Umpende jirani yako kama nafsi yako. Katika amri hizi mbili hutegemea torati yote na 
manabii.". Baadaye Yesu alitaja amri mpya: “Ninawapa ninyi kwamba mpendane: kama vile nilivyowapenda 
ninyi, ninyi nanyi mpendane ninyi kwa ninyi, kwa hili watu wote watajua ya kuwa ninyi mmekuwa wanafunzi 
wangu, mkiwa na upendo ninyi kwa ninyi. 
 
Moyo wa Kibiblia unachukuliwa kuwa ni kitovu cha mihemko na hamu ya kula na kukumbatia vile vile uwezo wa 
kiakili na kimaadili-ingawa hivi lazima vinahusishwa na nafsi.kutoka kwa The International Standard Bible 
Dictionary. 
 
 
Maswali 

1. Rekodi za kihistoria hufunua kwamba tangu mwanzo mwanadamu ameabudu kitu fulani. 
 T. _____ F. ___   

2. Kuna tofauti kubwa kati na ndani ya dini zote mbalimbali. 
 T. _____ F. ___   

3. Amri kuu ni 
a. ___ Mpende Mungu 
b. ___ Mpende jirani 
c. ___ Mpendane 
d. ___ Yote hapo juu 

4. Moyo wa mwanadamu ni kiti chake cha hisia, kituo cha maadili, utu wake wa ndani. 



 T. _____ F. ___   
5. Kuabudu ni upendo, kuabudu, heshima na sio kitendo fulani kinachofanywa kwa mawazo kidogo au bila 

kufikiria. 
T. _____ F. ___   

 
Somo la 2. 
Ibada ya Moyo. 
 
"Mungu akaona ya kuwa maovu ya mwanadamu ni makubwa duniani na kwamba kila kusudi analowaza moyoni 
mwake ni baya tu sikuzote. Bwana akaghairi kwa kuwa amemfanya mwanadamu duniani, akahuzunika moyoni 
mwake". 
 
Mika aliwaandikia wana wa Israeli kuwauliza, “Nimfikie Bwana na kitu gani? na kisha akatoa uwezekano kadhaa 
katika mfumo wa maswali mengine. Alimalizia, “Ee mwanadamu, yeye amekuonyesha lililo jema, na BWANA 
anataka nini kwako, ila kutenda haki, na kupenda rehema, na kwenda kwa unyenyekevu na Mungu wako”? 
 
Yesu alimwambia Shetani "Mwabudu Bwana Mungu wako, na umtumikie yeye peke yake". Kwa baadhi ya 
Mafarisayo walioshika mapokeo Yesu alinukuu Isaya 29:13: “Watu hawa huniheshimu kwa nje kwa midomo, 
lakini mioyo yao iko mbali nami, wananiabudu bure, na mafundisho yao ni kanuni zinazofundishwa na 
wanadamu”. Ibada zingine za bureinajumuisha malaika, sanamu, watu, wajinga, na ibada ya shetani. 
 
Yesu alitoa mwili wake wa nyama kuwa dhabihu pekee ambayo ingeondoa dhambi kutoka kwa mwanadamu. 
Mungu alikubali sadaka yake ya kumfufua kutoka kaburini na hivyo kupata ushindi juu ya kifo na umiliki wa 
Shetani juu ya mwanadamu. Fursa ya msamaha na upatanisho ilipatikana kwa wote waliochagua kuweka imani 
na utii wao kwa Kristo. Wale waliopatanishwa na Mungu kwa msamaha wa dhambi wanaonyesha upendo wao 
kwa heshima, heshima na ibada kwake. 
 
Mtu amejitolea au ameshika dini wakati kutoka ndani ya nafsi yake na moyoni, anamtumikia Mungu kwa 
matendo yake mema na kutoa heshima au heshima kwa Mungu wake. Mwanadamu anaweza kumwona mtu 
fulani kuwa mcha Mungu sana kuwa Mkristo mcha Mungu, kwa kutazama matendo yote mema anayofanya 
lakini asijue kabisa nia yake ya kufanya matendo hayo. Kwa mfano, hamu yake ya kutambuliwa na mwanadamu, 
au kupata thawabu ya Mungu kwa kutii amri zake sio ibada ya kweli kwani hakuna heshima, heshima, au 
heshima. Kitendo sio ibada, ingawa kinaweza kumnufaisha mtu isipokuwa kinatoka ndani ya mtu wa ndani kwa 
kuchochewa na upendo. Mungu pekee ndiye anayejua kusudi la “moyo” wa mwanadamu. Upendo, imani na 
matendo vinahitajika kwa ajili ya ibada. 
 
Maswali 

1. Ibada ya mtu inaweza kuwa bure na isiyokubalika kwa Mungu. 
 T. _____ F. ___   

2. Kwa kufanya mapenzi ya Mungu kwa kujitoa Mwenyewe kuwa dhabihu pekee inayokubalika kwa Mungu, 
Yesu alimwabudu Mungu. 

T. _____ F. ___   
3. Ushindi juu ya kifo ulikuwa nini? 

a. ___Kusulubishwa kwa Kristo 
b. ___Kristo sadaka ya dhambi 
c. ___Ufufuo wa Kristo 

4. Watu hawajui kama matendo mema ya mtu ni ibada au tendo la kupokea sifa kutoka kwa wengine. 
 T. _____ F. ___   



5. Kwa kuwa Mungu anaujua moyo wa mwanadamu anajua ikiwa ibada ya mtu ni ya kweli na ya kweli au 
ya bure. 
 T. _____ F. ___   

 
 
Somo la 3. 
Ni Nani Anayepaswa Kuabudiwa? 
 
“Mungu ni roho, si kimwili, na waabudu wake wanapaswa kumwabudu katika roho, si tendo la ibada bali ni 
kielelezo cha hisia na kumpenda mtu wa ndani na katika ukweli, halisi na wa kweli si wa uongo na bandia.Mtu 
anaweza kuwa na ujuzi wote (ukweli) lakini asiwe na upendo basi ibada yake haikubaliki.Ni ubatili na haina 
maana yoyote. 
 
Yohana 4 mstari wa 24 inatangaza kwamba “'Mungu ni Roho.' Maneno haya yana moja ya kweli rahisi sana, 
lakini ya kina zaidi, ambayo imewahi kuanguka kwenye sikio la mwanadamu. 

1. Mungu yu huru kabisa kutokana na mipaka yote ya nafasi na wakati na kwa hivyo hajawekwa kwenye 
mahekalu. 

2. Kwamba Mungu si wa kimwili, kama waabudu sanamu wanavyoshindana. 
3. Kwamba Yeye si nguvu ya kufikirika, kama [baadhi ya] wanasayansi wanavyofikiri bali ni Kiumbe. 
4. Kwamba ameinuliwa juu ya mahitaji yote ya mahekalu, dhabihu, n.k., ambayo ni faida kwa mwanadamu, 

lakini si kwa Mungu.” 
     Injili yenye sehemu nne, uk. 149, JW McGarvey na Philip Pendleton 

 
Maandiko yanasema kwamba asili ya Mungu ni: 

• Upendo 

• Maisha 

• Ukweli 

• Mwenye haki, mtakatifu na mwenye haki 

• Mwenye rehema 

• Amani 

• Mwaminifu 
Ni Nini Kinachompendeza Mungu? 
"BWANA anataka nini kwako ila kutenda haki, na kupenda rehema, na kwenda kwa unyenyekevu na Mungu 
wako" kutoka Mika 6 mstari wa 8)? Yesu hakubariki bali alikuwa na maneno makali kwa viongozi wa kidini ambao 
hawakufuata matakwa ya Bwana: “Ole wenu waalimu wa sheria na Mafarisayo, wanafiki, ninyi mnatoa sehemu 
ya kumi [kiasi kilichoamriwa, sehemu ya kumi] ya manukato yenu, na bizari, na jira [hata mbegu ndogo zaidi]. 
ya mwisho, bila kusahau ya kwanza.” Viongozi hawa walihitaji kipengele cha kimwili cha sheria wakifikiri 
walitimiza matakwa ya Mungu lakini walipuuza nia yake, asili yake. 
 
Katika Mahubiri ya Mlimani, Mathayo 5, Yesu alitaja matendo na mitazamo kadhaa ambayo inampendeza, kwa 
kusema “Heri” ikionyesha kwamba Mungu anapendezwa na kufanya baraka za wale wanaompendeza: 

a. Maskini wa roho- wale wanaotambua dhambi zao wenyewe na haki ya Mungu. 
b. Kuomboleza- wale wasio na furaha juu ya udhaifu wao wa kiroho kinyume na wale wasio na furaha na 

shida yao ya kimwili katika maisha. 
c. Mpole- wale wasio na kiburi, kiburi au kiburi. 
d. Njaa na kiu ya haki, – wale wanaotafuta daima kujua na kufanya yaliyo sawa na yanayompendeza Mungu. 
e. Mwenye rehema- Mwenye huruma, sio kuhukumu au kulaani.   



f. Safi Moyoni-Wale wanyoofu, walio huru kutokana na mambo ya uongo, wasio na kitu chochote 
kichafuacho, kichafu, na kuharibu 

g. Wapenda amani- wale wanaoishi kwa amani na wenzao na kuwasaidia wengine kufanya vivyo hivyo. 
 
Ongeana kutenda kama wale watakaohukumiwa kwa sheria iletayo uhuru, kwa maana hukumu bila rehema 
itaonyeshwa kwa mtu ye yote asiye na rehema [kama vile sheria ya Agano la Kale inavyoagiza bila kuzingatia 
hali yoyote]. Rehema hushinda hukumu (Yakobo 2:12-13)! Hukumu (sheria) inadai adhabu lakini Mungu huwapa 
rehema wale walio ndani ya Kristo. 
 
Yesu aliuliza: “‘Unafikiri ni yupi kati ya hawa watatu alikuwa jirani yake yule mtu aliyeanguka katika mikono ya 
wanyang’anyi?’ Yule mtaalamu wa sheria akajibu, ‘Yule aliyemhurumia.’” 
 
"Iweni wafadhili na wenye huruma ninyi kwa ninyi, mkasameheana kama vile Mungu katika Kristo 
alivyowasamehe ninyi." 
 
"Usihukumu, usije nawe utahukumiwa; kwa maana jinsi unavyowahukumu wengine, utahukumiwa." 
 
Wakristo lazima wawe waangalifu jinsi wanavyochukulia a. mtu yeyote anayemuumiza mtu anayempenda; b. 
mtu atendaye dhambi, akatubu na kurejea; na c. wale wanaoanguka na hawajatubu na kumrudia Kristo. 
 
Sifa zote za Mungu lazima zijumuishwe katika maana ya sura yake au sura ambayo Mungu alimuumba 
mwanadamu. Mungu pia alimpa mwanadamu akili iliyomruhusu kufikiri, kusababu, kuchanganua, na kuchagua. 
Mwanadamu angeweza kuchagua kuendelea kuwa katika mfano wa Mungu kwa kutambua ukweli, kuonyesha 
rehema, kutamani haki, na kufuatia mahusiano yenye amani, au angeweza kuchagua kutofanya hivyo hivyo 
kubaki amekatishwa mbali katika uhusiano wake na Mungu, Baba na Muumba wake. 
 
Kwa kuwa watu wote wamefanya dhambi na wanahitaji msamaha, uwezo wa kufikiri unaotolewa na Muumba 
wake huruhusu mwanadamu kubadili njia zake, kupokea msamaha, na kuanza kuishi zaidi kama Kristo. Kwa wale 
walio ndani ya Kristo Paulo aliandika hivi: "Kwa hiyo, kwa kuwa mmekuwa wateule wa Mungu, watakatifu 
wapendwao, jivikeni moyo wa rehema, utu wema, unyenyekevu, upole, uvumilivu. Vumilianeni, na 
kusameheana makosa yoyote mliyo nayo ninyi kwa ninyi. Sameheni kama Bwana alivyowasamehe ninyi. Na juu 
ya wema wote hawa jivikeni upendo, unaounganisha zote katika umoja kamili". Kwa kukua ndani yao Wakristo 
wataakisi sura ya Mungu na kuonyesha tunda la Roho ambalo ni “upendo, furaha, amani, uvumilivu, utu wema, 
fadhili, uaminifu, upole na kiasi”. 
 
Tabia za Mungu hapo juu haziwezi kuhisiwa, kunusa, kuonja, kuonekana au kusikika. Kwa kutazama matendo na 
mtazamo wa Yesu mtu anaweza kumjua Baba ambayo ndiyo hasa Yesu alimwambia Filipo. 
 
Tunahitaji sana upendo na msamaha. Katika hali yetu ya dhambi na uasi, tunastahili kifo, ambacho haki inahitaji. 
Mungu kupitia maisha, kifo na ufufuko wa Yesu hutoa fursa ya kusamehewa. Wakati mtu amekubali zawadi ya 
Mungu ya msamaha, Kristo, kwa njia ya uaminifu na utii, kuna mtazamo wa upendo, amani na shukrani ndani 
ya utu wake wa ndani, na hutokea hamu ya kuonyesha upendo huo kwa njia mbalimbali, maneno, mawazo na 
matendo. 
 
Mungu Anaona na Kusikia Nini? 
Sauti nzuri ya sauti ya mwanadamu au misemo inayotoka katika moyo wa mwanadamu. 

• Pesa ambayo imetolewa au sababu kwa nini pesa inatolewa. 

• Maneno ya wimbo au mawazo ya moyoni yanayotokana na maneno. 

• Maneno ya sala au moyo uliotubu hata kama ni vigumu kueleza hisia zake. 



• Mahubiri yaliyotolewa au mahubiri yaliishi. 

• Kushiriki Meza ya Bwana au kukumbuka dhabihu ya upatanisho ya Kristo na ufufuo wake. 

• Kushindwa kukusanyika pamoja au kushindwa kuwajenga wengine wakati wamekusanyika. 

• Kusoma Biblia au kutafakari Ujumbe wa Mungu. 

• Kuishi maisha mazuri ya kimaadili au kuishi maisha ya kujitolea. 
 
Kuishi kila siku ili kuakisi au kuakisi sura ya Mungu ni kutoa “…miili yenu iwe dhabihu iliyo hai, iliyowekwa wakfu 
kwa Mungu, impendezayo. Ibada ya namna hii inafaa.” 
 
Mkristo mwenye shukrani atatafuta njia na fursa za kuonyesha shukrani zake kwa Kristo kama mwokozi wake. 
Ataishi karibu na mfano wa Yesu iwezekanavyo, na kutafuta kuelewa mapenzi ya Mungu ambayo alitoa kupitia 
mitume kwa Roho Mtakatifu. Mkristo atamsifu Yeye katika matendo yake yote ikiwa ni pamoja na ukumbusho 
wa maisha, kifo, maziko na ufufuko wa Kristo wakati anaposhiriki “Karamu ya Bwana.” 
 
  
Maswali 

1. Ibada ya mtu inaweza kuwa bure na isiyokubalika kwa Mungu. 
 T. _____ F. ___   

2. Kwa kufanya mapenzi ya Mungu kwa kujitoa Mwenyewe kuwa dhabihu pekee inayokubalika kwa Mungu, 
Yesu alimwabudu Mungu. 

T. _____ F. ___   
3. Ushindi juu ya kifo ulikuwa nini? 

a. ___Kusulubishwa kwa Kristo 
b. ___Kristo sadaka ya dhambi 
c. ___Ufufuo wa Kristo 

4. Watu hawajui kama matendo mema ya mtu ni ibada au tendo la kupokea sifa kutoka kwa wengine. 
 T. _____ F. ___   

5. Kwa kuwa Mungu anaujua moyo wa mwanadamu anajua ikiwa ibada ya mtu ni ya kweli na ya kweli au 
ya bure. 
 T. _____ F. ___   

 
 
 
Somo la 4 

 
Mtu Anapaswa Kuabudu Au Wakati Gani? 
 
Kwa kuwa dhabihu iliyo hai, mtu atamwabudu Mungu nyakati zote na katika kila jambo akitoa shukrani, utukufu 
na sifa kwa Mungu huku akitafuta njia za: 

a. Wasaidie watoto wengine wa Mungu na wale wanaohitaji. 
b. Wahimize wengine kuishi maisha ya kujitolea. 
c. Tangaza ujumbe wa msamaha na wokovu; maisha, kifo, kuzikwa, kufufuka na kupaa kwa Kristo. 

Wakristo hawapaswi kuacha (kuacha, kuacha) kuwa pamoja, kuwajenga au kuwashirikisha wengine katika 
Kristo, bila kujali ni lini au wapi wanakusanyika. Watakuwa waaminifu kwa Mwokozi wao, kwa Ujumbe Wake, 
kwa watu wake na hawataaibika. Paulo hakuwa na haya kwa sababu alisema “Siionei haya Injili, kwa maana ni 
uweza wa Mungu uletao wokovu”. 
 



Paulo pia alisema hivi: “Basi, kwa kuwa mmefufuliwa pamoja na Kristo, yawekeni mioyo yenu [utu wenu wote] 
katika yaliyo juu, Kristo aliko, ameketi mkono wa kuume wa Mungu. Yafikirini yaliyo juu, si mambo ya duniani 
[mambo ya kujiridhisha nafsi] kwa maana mlikufa, na uzima wenu sasa umefichwa pamoja na Kristo katika 
Mungu. Kristo atakapotokea, aliye uzima wenu, ndipo ninyi nanyi mtakapotokea pamoja naye katika utukufu.” 
“Acheni amani ya Kristo itawale mioyoni mwenu, kwa kuwa kama viungo vya mwili mmoja mliitwa kwenye 
amani. Na uwe na shukrani. Neno la Kristo na likae kwa wingi ndani yenu, mkifundishana na kuonyana kwa 
hekima yote, na huku mkiimba zaburi, na nyimbo, na tenzi za rohoni, kwa shukrani mioyoni mwenu kwa Mungu. 
Na kila mfanyalo, ikiwa ni kwa neno au kwa tendo, fanyeni yote katika jina [mamlaka] la Bwana Yesu, 
mkimshukuru Mungu Baba kwa yeye”. 
 
Mifano miwili ifuatayo inahusiana na Wakristo Wayahudi na Wasio Wayahudi waliokusanyika, ambayo hakuna 
kati ya hiyo inapaswa kuonwa kuwa amri bali tendo katika maeneo tofauti. 
 
"Basi wale waliolipokea neno lake wakabatizwa; na siku ile watu wapata elfu tatu wakaongezeka. Wakawa 
wakidumu katika fundisho la mitume, na katika ushirika, na katika kuumega mkate na kusali. ... Na siku baada 
ya siku wakihudhuria hekaluni, na kuumega mkate nyumbani mwao, walipokea chakula chao kwa furaha na 
ukarimu wa mioyo, wakimsifu Mungu na kupata kibali kwa watu wote." 
 
“Hawa walitangulia na kutungojea Troa, lakini sisi tukasafiri kwa meli kutoka Filipi baada ya siku za Mikate 
Isiyotiwa Chachu, tukafika kwao Troa baada ya siku tano, tukakaa kwa siku saba.neno la Kigiriki 
dialegomai,haihubiriwi kama ilivyotafsiriwa katika baadhi ya Biblia kamadialegomai, ina maana ya kuongea, 
mazungumzo na mmoja, kubishana, kujadili]pamoja nao, akitaka kuondoka zake siku ya pili yake, naye 
akarefusha maneno yake hata usiku wa manane 
 
Kumwabudu Mungu kwa kumtumikia, kufundisha, kuimba, na kuonya hakukomei tu kukutana pamoja siku 
yoyote hususa. 
 
Maswali 

1. Mkristo anapaswa kumwabudu Mungu wakati gani? 
a. ___ Kila siku 
b. ___ Jumapili 
c. ___ a na b 

2. Madhumuni ya kukusanyika pamoja ni 
a. ___ Kuelimishana 
b. ___ Ushirika na wengine 
c. ___ Himiza uaminifu 
d. ___ Yote hapo juu 
e. ___ a na b 
f. ___ na c 

3. Mawazo ya Mkristo yanapaswa kulenga kumpendeza Mungu badala ya kujiridhisha 
T. _____ F. ___ 

4. Mifano katika Agano Jipya lazima ifuatwe. 
T. _____ F. ___ 

5. Chochote ambacho Mkristo anafanya kinapaswa kufanywa kwa shukrani. 
T. _____ F. ___ 

 
 

 



Somo la 5 
Yuko Wapi Mtu Wa Kuabudu? 
 
Mungu alipowakomboa Wana wa Israeli kutoka katika utumwa wa Misri, aliweka agano nao ambalo lilijumuisha 
hema la kukutania ambapo kuhani wake alimtolea Mungu dhabihu. Miaka iliyofuata baada ya kukaa kwao katika 
Nchi ya Ahadi, Sulemani alijenga hekalu huko Yerusalemu kwa ajili ya ibada na dhabihu zao. Miaka mingi 
baadaye Yesu alimwambia mwanamke Msamaria "Niamini, mwanamke, wakati unakuja ambapo 
hamtamwabudu Baba katika mlima wa Gerizimu wala katika Yerusalemu Yohana 4 mstari wa 21. Katika Agano 
Jipya, ibada haitakuwa katika mahekalu yaliyofanywa na mwanadamu au mahali maalum lakini katika moyo wa 
mwanadamu, hekalu lake.    
 
Agano Jipya liliondoa ibada ya Hekalu la Agano la Kale."Yesu sasa amepata huduma iliyo bora zaidi, kwa kuwa 
agano analofanya mpatanishi limejengwa juu ya ahadi zilizo bora zaidi. Kama agano la kwanza lingekuwa lisilo 
na dosari, hapangekuwa na haja ya kutafuta la pili, lakini Mungu aliona kosa kwa watu wake aliposema, 
"Tazama! Siku zinakuja, asema Bwana, nitakapofanya agano jipya na nyumba ya Israeli, na nyumba ya Yuda. 
Halitakuwa kama agano nililofanya na babu zao wakati nilipowashika mkono na kuwatoa katika nchi ya Misri. 
Kwa sababu hawakushikamana na agano langu, nilipuuza, asema BWANA. Maana hili ndilo agano nitakalofanya 
na nyumba ya Israeli baada ya wakati huo, asema Bwana: Nitaweka sheria zangu katika nia zao, na katika mioyo 
yao nitaziandika. Nitakuwa Mungu wao, nao watakuwa watu wangu.” 
 
Kwa kuutoa mwili wake wa kidunia kwa Mungu kama dhabihu ya dhambi, dhabihu ya upatanisho, Yesu alitimiza 
Agano la Kale, pamoja na ibada yake ya Hekaluni, iliyotolewa na Mungu kupitia Musa, na badala yake akaweka 
Agano Jipya lililojengwa juu ya ahadi zilizo bora zaidi na mwanadamu aliyekombolewa akiwa Hekalu la Mungu: 
“Hamjui ya kuwa ninyi mmekuwa hekalu la Mungu, na ya kuwa Roho wa Mungu anakaa ndani yenu? [Je! 
kumwondoa mtu mwingine kutoka kwa Mungu?] Kwa maana hekalu la Mungu ni takatifu, na hekalu hilo ni ninyi. 
... "Au hamjui ya kuwa mwili wenu ni hekalu la Roho Mtakatifu aliye ndani yenu, mliyepewa na Mungu? Ninyi si 
mali yenu wenyewe, kwa maana mlinunuliwa kwa thamani. Basi, mtukuzeni Mungu katika miili yenu". 
 
Kwa kuwa Wakristo ni hekalu lake na Roho Mtakatifu anakaa ndani yao, wanapaswa "kuitoa miili yenu iwe 
dhabihu iliyo hai, takatifu, ya kumpendeza Mungu, ndiyo ibada yenu ya kiroho". 
 
Wala eneo wala muundo wa kimwili ni muhimu. Lakini tamaa, nia ya akili, na mtazamo wa wale walio katika 
Kristo ni muhimu. Jinsi mtu anavyoishi maisha yake na kuwatendea wengine, na kujibu kwa kutoa rasilimali, 
pesa, wakati na uwezo wake ndio muhimu. Dhabihu yetu hai, matendo katika maisha yetu, yanapaswa kufanywa 
kila mahali badala ya eneo la kimwili, kama vile Mlima Gerizimu, Yerusalemu au jengo la kanisa la Mungu ni roho 
si jambo, nyama na damu. 
 
Asili ya Mungu ya Upendo, usafi, upole, haki, huruma na uaminifu ni muhimu kwa Wakristo kuwa dhabihu hai. 
 
Maswali 

1. Je, Agano Jipya liliondoa ibada ya hekalu la Agano la Kale? 
T. _____ F. ___ 

2. Dhabihu ya upatanisho ya Yesu 
a. ___ kuliharibu Agano la Kale 
b. ___ alitimiza Agano la Kale 
c. ___ alianzisha agano jipya 
d. ___ Yote hapo juu 
e. ___ na c 



f. ___ b na c 
3. Wakristo sasa ni hekalu la Mungu kwa vile Roho Mtakatifu anakaa ndani yao. 

T. _____ F. ___ 
4. Yuko wapi mtu wa kumwabudu Mungu leo? 

a. ___ Mlima Gerizimu 
b. ___ Yerusalemu 
c. ___ Kituo cha mikutano ya kanisa 
d. ___ Ndani ya mtu binafsi 

5. Upendo, usafi, upole, haki, rehema na uaminifu ni muhimu kwa Mkristo kuwa dhabihu iliyo hai. 
T. _____ F. ___ 

 
 

Somo la 6 
Mtu Anaweza Kuabudiwaje? 
 
Kuelewa nini, nani, lini na wapi pa kuabudu kunafaa kusaidia katika kuelewa namna ya kuabudu. Ikiwa kujitoa 
wenyewe kama dhabihu iliyo hai ni mtindo wa maisha wa huduma basi kuna matendo mengi ambayo mtu 
anaweza na anapaswa kufanya ambayo yanaweza kuchukuliwa kuwa ibada. Lakini, ni lazima wahamasishwe 
kutokana na tamaa ya kuwa zaidi kama Kristo kwa kufuata mifano yake huku wakimpa Mungu utukufu, heshima, 
sifa na kuabudu. 
 
Mwanadamu anapaswa kuabudu katika hali yake ya kiroho na kwa kweli [kutoka moyoni si ibada], ambayo 
inahitaji ujuzi. Ibada si tendo fulani la kimwili, tambiko, bali ni kitu kinachotoka ndani, kutoka kwa upendo na 
hamu ya kuheshimu, kusifu, na kufurahisha. Mtu asiyeweza kabisa kufanya tendo la kimwili bado anaweza 
kumwabudu na kumtumikia Mungu. 
 
Kumiminika kwa upendo, kuabudu, na sifa kutoka ndani ya utu wa ndani wa mwanadamu, moyo wake, na makao 
ya hisia, hisia, na mtazamo ni huduma.ibada ya kweli. Hii inaweza kufanywa peke yake au na kikundi. Vitendo 
sawa na kutokuwepo kwa hisia na hisia za upendo, kuabudu, na sifa zinazofanywa kwa madhumuni ya kutii amri 
au zile zinazozingatia ubinafsi ni ibada isiyo na maana. Yesu alisema “watu hawa huniheshimu kwa midomo 
[sauti inasikika], lakini mioyo [hakuna wazo] iko mbali nami, wananiabudu bure. 
 
Ikiwa mawazo na hisia za mtu zimeegemezwa juu ya ujuzi wa Mungu na wana uhusiano wa karibu sana Naye, 
basi wamezoeza nafsi yao yote kumpenda, kumwabudu, kumsifu, kumtumikia, na kumwabudu Mungu kwa nia 
ya kweli na ya kweli ya kumpendeza [Roho na ukweli - si bandia au desturi fulani]. Sasa yuko tayari kumtumikia 
Mungu katika roho na kweli. Lakini mtu anapaswa kufanya nini anapomtumikia au kumwabudu Mungu? 

Mtu anaweza kusoma katika Mwanzo kwamba Mungu alipokuwa akiwakomboa wazao wa Ibrahimu kutoka 
utumwani Misri, aliweka Agano nao. Katika agano hili, alichagua kundi la watu wa kumtumikia kama makuhani 
ili kutoa dhabihu za wanyama kwa ajili yao na watu wote. Mungu kupitia Musa alitoa maagizo mahususi sana 
jinsi huduma yao ya kutoa dhabihu ingefanywa. 

Miaka mingi baadaye Mungu alikuja duniani katika umbo la mwanadamu anayeitwa Yesu wa Nazareti, Kristo. 
Aliishi kama mmoja wa viumbe Wake akikabiliana na aina moja ya majaribu kama mwanadamu lakini bila 
dhambi hivyo akawa dhabihu kamilifu kwa ajili ya dhambi kwa kujitoa mwenyewe kwa Baba kama dhabihu ya 
damu inayohitajika ili kuondoa dhambi za mwanadamu. Mtume Yohana katika Ufunuo 1:6 anasema 
“Ametufanya kuwa ufalme wa makuhani kwa Mungu Baba yake.”   

Maagizo ya Mungu kwa makuhani wa Agano Jipya pia yalikuwa maalum ingawa yalikuwa tofauti sana kuliko yale 
ya Agano la Kale. Makuhani wa Agano Jipya, wanaume, na wanawake katika Kristo, wanapaswa kuwa dhabihu 



hai wanapomtumikia Mungu kila siku kwa kutenda matendo mema, kuwatia moyo wengine kuelekea uaminifu, 
na kutoa shukrani, sifa na kuabudu. 

 

Maswali 
1. Kama Mkristo kujitoa mwenyewe kwa Kristo kama dhabihu iliyo hai ni mtindo wa maisha wa ibada na 

huduma. 
T. _____ F. ___ 

2. Kuabudu katika roho na kweli hutoka kwa mtu wa ndani kuhitaji 
a. ___ Maarifa 
b. ___ Baadhi ya vitendo vya kimwili vya kiibada 
c. ___ Tamani kuheshimiwa na kusifu 
d. ___ a na b 
e. ___ na c 

3. Ibada hutokea tu katika mikusanyiko ya vikundi. 
T. _____ F. ___ 

4. Mungu kupitia Musa alitoa maagizo maalum juu ya jinsi watu leo wanapaswa kumwabudu. 
T. _____ F. ___ 

5. Maagizo ya Mungu kwa watu wake wa Agano Jipya ni kumtumikia Mungu kila siku kwa kutenda matendo 
mema na kwa kutoa shukrani, sifa na ibada kwake kutoka moyoni. 

T. _____ F. ___ 
 

 
Somo la 7 
Kukusanyika Kwa Kujenga 

Biblia haitoi maagizo hususa kuhusu mara kwa mara au mahali pa kukusanyika pamoja. Yesu katika kuzungumza 
na mwanamke Msamaria alikuwa wazi katika kwamba ibada ya wakati ujao haikuhusu eneo. 

“Mikutano ya kanisa la kwanza ilikuwa na alama ya kila mshiriki kutenda kazi, kujitolea, uhuru, uchangamfu, na 
ushiriki wa wazi (ona kwa mfano Wakorintho wa Kwanza 14 mstari wa 1 hadi 33 na Waebrania 10 mstari wa 25) 
Kanisa la karne ya kwanza lilikuwa ni mkusanyiko wa majimaji, si ibada tuli. huduma ya kanisa ya kisasa na ya 
kitaasisi.” Walikutana katika nyua za hekalu mahali pa watu wote, na katika nyumba za Wakristo walipoanza 
kuteswa na Wayahudi na Waroma, ua wa hekalu na nguzo ya Sulemani iliacha kupatikana. 

Mwandikaji wa Kiebrania aliwaonya Wakristo “Na tuangaliane sisi kwa sisi ili kuhimizana katika upendo na 
matendo mema, na kuzidi kufanya hivyo kwa kadiri mwonavyo Siku ile kuwa inakaribia”. Kwa wazi mkazo 
ulikuwa kukusanyika pamoja, kujua matatizo na mahangaiko ya mtu na mwenzake, na kuwatia moyo Wakristo 
wenzetu waishi kwa uaminifu na kufanya kazi inayompendeza Mungu na yenye manufaa kwa wengine. 

Ni nini husababisha kuacha mkusanyiko na ushirika? Kuna uwezekano usiohesabika. Hofu ya mateso inaweza 
kuwa ndiyo iliyochangia sana Kanisa la kwanza. Wanachama wasio na upendo wenye ubinafsi, kutawala na 
kudhibiti watu binafsi, kupuuzwa, kutofaa kiuchumi au kijamii na sababu nyingine nyingi zinaweza kukatisha 
ushirika. Hii haipaswi kuwa hivyo miongoni mwa Wakristo. 

 
Maandiko yanayorejelea Wakristo kukusanyika pamoja: 

• Wengi walikuwa wamekusanyika pamoja wakiomba. 

• Wanafunzi wakakusanyika ili kumega mkate. 

• Walikusanya kanisa pamoja wakatoa taarifa. 

• Alikusanya umati pamoja - alitoa barua. 



• Mnapokutana kula. 

• Mbele ya wazee wote wenye kukemea. 

• Kutoa moja kwa Shetani. 

• Soma Maandiko na fundisha toa ufahamu wako na uwasikilize wengine kuelewa. 

• Mwimbianeni. 

• Ikiwa kanisa lote linakusanyika mahali pamoja. 
 
Paulo alitoa maagizo haya kwa Wakristo wa Korintho kurekebisha matendo walipokuwa wamekusanyika. Kila 
mtu atoaye unabii husema na watu kwa ajili ya kuwatia nguvu, kuwatia moyo, na kuwafariji. Yeye anenaye kwa 
lugha isiyojulikana na wale waliokusanyika hujijenga mwenyewe, bali yeye ahutubu hulijenga kanisa 
lililokusanyika. Ningependa kila mmoja wenu anene kwa lugha ambazo hazijafahamika na ninyi, bali ni za watu 
waliokusanyika pamoja, lakini ni afadhali niwaombe ninyi kutoa unabii. Yeye atoaye unabii ni mkuu kuliko 
anenaye kwa lugha, (isipokuwa anafasiri, ili kanisa lipate kujengwa. 
 
Ndivyo ilivyo kwako. Ila ukiongea lugha zinazoeleweka mtu atajuaje unachosema? Utakuwa unaongea tu 
hewani. Bila shaka kuna lugha za kila namna duniani, lakini hakuna hata moja isiyo na maana. Ikiwa basi sielewi 
maana ya mtu anayosema, mimi ni mgeni kwa mzungumzaji, naye ni mgeni kwangu. 
 
Namshukuru Mungu wangu nanena kwa lugha (gloóssais) zaidi kuliko ninyi nyote; lakini katika kanisa napenda 
kunena maneno matano kwa akili zangu, nipate kuwafundisha wengine, kuliko maneno elfu kumi katika lugha 
asiyoisikia msikiaji. Kwa hiyo, ikiwa kanisa lote linakusanyika mahali pamoja, na wote wakasema kwa lugha ( 
gloóssais ), na wakaingia wale wasio na habari au wasioamini, je, hawatasema kwamba mmerukwa na akili? 
Lakini wote wakitoa unabii, akaingia asiyeamini au asiyejua habari, atahukumiwa na wote. Na hivyo siri za moyo 
wake zinafichuliwa; na hivyo, akianguka kifudifudi, atamwabudu Mungu na kutangaza kwamba Mungu yu kweli 
kati yenu. Inakuwaje basi, ndugu? Mnapokutana pamoja, kila mmoja wenu ana zaburi, ana mafundisho, ana 
lugha, ana ufunuo, ana tafsiri. Mambo yote na yafanyike kwa ajili ya kujenga. Mtu akinena kwa lugha ( gloóssees 
), wanene wawili au watatu, si zaidi, kwa zamu, na mmoja afasiri. Lakini kama hakuna mfasiri, na anyamaze 
katika kanisa, aseme na nafsi yake mwenyewe na Mungu. Manabii wawili au watatu waseme, na wengine 
wahukumu. Lakini mwingine anayeketi hapo akifunuliwa jambo lolote, yule wa kwanza na anyamaze. Kwa 
maana nyote mwaweza kutoa unabii mmoja baada ya mwingine, ili wote wajifunze na wote watiwe moyo. Na 
roho za manabii huwatii manabii. Kwa maana Mungu si Mungu wa machafuko, bali wa amani, kama ilivyo katika 
makanisa yote ya watakatifu. Wanawake au wake zenu na wanyamaze katika makanisa, kwa maana 
hawaruhusiwi kunena; lakini wanapaswa kutii, kama vile sheria inavyosema. Na wakitaka kujifunza neno lo lote, 
na wawaulize waume zao wenyewe nyumbani mwao; kwa maana ni aibu kwa wanawake kunena katika kanisa. 
Mambo yote na yatendeke kwa heshima na msemaji mmoja akimfuata mwenzake, si wote waseme kwa wakati 
mmoja.” 
 
Makusanyiko ya Wakorintho yalitiwa alama ya kukosa heshima, machafuko, na machafuko. Ili kurekebisha tatizo 
hili Paulo aliandika akisema: 

• Manabii walipaswa kunena kwa mfululizo, si kwa wakati mmoja. 

• Wazungumzaji walipaswa kunyamaza ikiwa lugha yao haikueleweka na hakuna mtu wa kutafsiri. 

• Wazungumzaji walipaswa kupokezana kuhutubia mkutano kwani Mungu si Mungu wa machafuko. 

• Wake za manabii walipaswa kuonyesha heshima kwa waume zao kwa kutowauliza hadharani bali kutafuta 
ufafanuzi katika faragha ya nyumba zao. 

• "Mambo yote na yatendeke kwa uzuri na kwa utaratibu" haimaanishi kuwa ni lazima kuwe na utaratibu 
au desturi isiyo na utaratibu wowote.shughuli za kupita kawaida iwe wimbo, sala au hotuba. 

 
Mafunzo ya kujifunza 



• Kufundisha ni muhimu zaidi kuliko kusikilizwa 

• Utaratibu na uelewa ni muhimu 

• Kushiriki kwa Wakristo wote kunawatia moyo wote 

• Kujenga ni muhimu kwa uaminifu 

• Heshima kwa wengine huongeza umoja 

• Heshima ya sheria na desturi haiwezi kupuuzwa 
 
Maswali 

1. Mikusanyiko ya kanisa haitakiwi kupangwa kama desturi bali ushiriki wa kibinafsi unaohimizwa. 
 T. _____ F.___ 

2. Wakristo wanapaswa kuhimizana katika matendo mema na uaminifu wanapokusanyika pamoja. 
 T. _____ F.___ 

3. Kulikuwa na fujo na machafuko katika kanisa la Korintho huku wengi wakijitanguliza. 
 T. _____ F.___ 

4. Kufundisha, kujenga, heshima ya wengine na ushiriki wa mtu binafsi ni muhimu sana wakati wa 
kukusanyika. 
 T. _____ F.___ 
 

5. Kusudi kuu la kukusanyika kama mwili wa Kristo ni kutia moyo na kujenga. 
T. _____ F.___ 
 

Somo la 8 
Kuimba 
 
Nyimbo ni maonyesho ya hisia za upendo au chuki, furaha au huzuni, na kiroho au kimwili. Nyimbo na uimbaji 
huenda zikawa za kufurahisha kibinafsi, zielekezwe kwa mpendwa, au kama sifa kwa Mungu. Nyimbo pia ni zana 
za kufundishia za kuweka imani, matukio, na watu kwenye kumbukumbu ya mtu. 
 
Uimbaji wa Agano la Kale 
“Njoni, tumwimbie Bwana, tumfanyie shangwe mwamba wa wokovu wetu, na tuje mbele zake kwa kushukuru, 
tumfanyie shangwe kwa zaburi” (Zaburi 95:1-2). 

Mungu alimwagiza Musa “Basi jiandikieni wimbo huu, mkawafundishe wana wa Israeli, na wauimbe, ili iwe 
shahidi kwangu juu yao, nitakapokwisha kuwaleta katika nchi itiririkayo maziwa na asali, nchi niliyowaapia baba 
zao, nao watakapokula na kushiba, na kustawi [kuwa tajiri], watanigeukia miungu mingine na kuiacha miungu 
mingine.” 
 
“Yehoshafati aliweka watu wamwimbie Bwana na kumsifu [Mungu] kwa ajili ya utukufu wa utakatifu wake 
walipotoka nje wakiwa mkuu wa jeshi, wakisema: ‘Mshukuruni Bwana, kwa maana fadhili zake ni za milele’ ” ( 
2 Mambo ya Nyakati 20:21-22 ) 

Katika Agano la Kale marejeo mengi ya uimbaji yanahusiana na maneno ya sifa na shukrani kwa baraka za 
Mungu, upendo wa milele na utakatifu. 
 
Agano JipyaKuimba 
Watoto wa Agano Jipya la Mungu wanapaswa kumwimbia sifa kutoka moyoni mwao, utu wao wa ndani, na 
kutiana moyo kwa kuimba. 
 



“Basi, kwa kuwa mmekuwa wateule wa Mungu, watakatifu wapendwao, jivikeni moyo wa rehema, utu wema, 
unyenyekevu, upole, uvumilivu. na bwana na mtumwa mliitwa kwa amani, neno la Kristo na likae kwa wingi 
ndani yenu, mkifundishana na kuonyana kwa hekima yote; 
 
Waefeso 5:15-20Paulo katika kuwaandikia Wakristo wa Efeso anasema “Basi angalieni sana jinsi mnavyoenenda, 
si kama watu wasio na hekima bali kama watu wenye hekima;mapenzi ya Bwana ni. Msilewe kwa mvinyo, 
ambayo inaongoza kwenye ufisadi. Badala yake, mjazwe Roho. Kuzungumza ninyi kwa ninyi [pengine kuimba 
kwa kuitikia au kwa kupinga sauti] kwa zaburi, nyimbo na nyimbo za kiroho. Mkimwimbia Bwana mioyoni 
mwenu, na kumshukuru Mungu Baba sikuzote kwa mambo yote, katika jina la Bwana wetu Yesu Kristo.” 

Paulo anawaambia Wakristo wa Kolosai kwamba mkazo wa kuimba ni juu ya mchakato wa mawazo mtu 
anapoonyesha hisia zake kuelekea Mungu. Paulo haonyeshi habari kamili kuhusu uimbaji wa mtu binafsi au 
wa pamoja. Badala yake, anakazia mtazamo wa shukrani kutoka moyoni mwa mtu. Vyovyote mazingira, 
uimbaji wa mtu unapaswa kuelekezwa kwenye umoja wa Mwili, kufundisha na kumtia moyo mtu na kumsifu 
Mungu ni ibada. 
 

Kuna vipengele kadhaa vya kuimba na kutengeneza wimbo au muziki moyoni mwako kwa Bwana 
a) Kuimba - kung'oa nyuzi [za ala, nyuzi za sauti au nyuzi za moyo] 
b) Kufanya muziki moyoni - hisia na hisia kwa uaminifu 
d) Kwa Bwana -kuelekezwa kwa Mungu 
e) Ya kweli na ya kweli, si ya kuigiza au ya uwongo bali matendo yanayofanyika ndani ya mtu wa ndani, moyo 

au nafsi, sehemu ya mwanadamu inayopenda na kuabudu. 
f) Mtu anaweza kumwimbia mtu mwingine awe amekusanyika au la. 

 
Maandiko mengine ya Agano Jipya yanayohusiana na uimbaji 

• "Nitaimba kwa roho yangu, lakini pia nitaimba kwa akili yangu" (1 Wakorintho 14: 12-17; 26) 

• “Je, kuna mtu ye yote mwenye furaha? 

• “Enyi watu wa mataifa yote, msifuni Bwana; enyi watu wote, mwimbieni sifa” (Warumi 15:7-11). 

• “Mbele ya mkutano nitaimba sifa zako” (Waebrania 2:10-12). 
 

Kuimba kwa ajili ya kufurahia huvutia mtu wa nje huku kuimba kutoka moyoni kunaonyesha hisia za mtu wa 
ndani. Kwa hiyo, chochote kile kinachopita mawazo ya moyo na kumpendeza masikio, iwe maelewano, vyombo 
au nyimbo, hukoma kumpendeza Mungu. 
 
Tathmini fupi ya uimbaji.    

WHO: 
“Ujazwe na Roho Kuimba na kufanya muziki moyoni mwako kwa Bwana – kibinafsi 

Wapi: 
Kama mkusanyiko: 
    Katikati ya kusanyiko nitakuimbia sifa 
Kama watu binafsi 
    Mkifundishana na kuonyana kwa hekima yote, na huku mkiimba zaburi, na nyimbo, na tenzi za rohoni 

kwa kumshukuru Mungu mioyoni mwenu. 
Wakati: 

Je, kuna mtu yeyote mwenye furaha? Mwacheni aimbe nyimbo za sifa 
Jinsi gani: 

Nitaimba kwa roho yangu, lakini pia nitaimba kwa akili yangu. 



Kuna maoni tofauti juu ya kile kinachojumuisha uimbaji unaokubalika kwa Mungu chini ya Agano Jipya. Mtu 
lazima aangalie zaidi ya maoni au imani ya kibinafsi na kufasiri maandiko mara kwa mara katika muktadha wake, 
sio kiholela. Ukalimani kutoka kwa msingi mbaya hutoa hitimisho potofu: 

a. Ibada hutokea katika 'ibada ya kuabudu' hivyo uimbaji unaokubalika lazima ufanyike katika kusanyiko la 
'ibada ya kuabudu'. 

b. Kuimba lazima iwe tu nyimbo au kwa umoja kwa kuwa upatanisho hulenga kusikika vizuri kwa msikilizaji na 
ni burudani. 

c. Cappella tu kwa umoja au maelewano ya sehemu nne inakubalika 
d. Ikiwa yeyote ana wimbo ina maana kutaniko linachagua nyimbo za kuimbwa 
e. Kuimba kutoka moyoni mwa mtu katika cappella, chants, maelewano au kwa ala kunakubalika isipokuwa 

kuzingatia sauti kuliko mawazo ya moyo wa mtu. 
f. Kiongozi wa wimbo au mkurugenzi ni mwimbaji 
g. Viongozi wa nyimbo nyingi, viongozi wa vikundi, au timu za sifa hujumuisha burudani ingawa wengi hushiriki 

nao kama vile kiongozi wa wimbo mmoja tu. 
h. Kuimba lazima kuwe kutoka kwa kumbukumbu bila vitabu vya nyimbo au makadirio kwenye skrini. 
i. Ikiwa mtu anazingatia ubora wa sauti ni burudani iwe na ala, cappella au kwa maelewano. 

 
Kuimba kwa ajili ya burudani hutokea wakati mtu anaruhusu starehe ya kuimba na muziki kupindua mawazo 
kuelekea Mungu kutoka moyoni mwao iwe inatokea - a) akiwa na au bila ala za muziki kwenye redio, TV au CD, 
b) akiwa amekusanyika au peke yake au c) bila kiongozi, kiongozi mmoja au viongozi wengi. Bila shaka, mtu 
anaweza kuwa na hisia kuu za kicho, heshima, heshima na sifa katika kumwabudu Mungu kwa nyimbo na wakati 
huo huo kufurahia na hata kujengwa na melodi na muziki wa sauti nyingine zinazomsifu na kumwabudu Mungu. 
Ni jambo la moyo. 
 
 
Maswali 

1. Kuimba chini ya Agano la Kale kulikuwa kufundisha somo na kutoa sifa na shukrani kwa Mungu kwa 
upendo wake. 

T. _____ F. ___ 
2. Wakristo wa Kolosai waliimba ili kufundisha na kuonya 

T. _____ F. ___ 
3. Uimbaji unaokubalika kwa Mungu lazima daima uwe kutoka kwa utu wa ndani wa mwanadamu, moyo 

wake. 
T. _____ F. ___ 

4. Kitu chochote kinachozuia moyo wa mwanadamu kuzingatia mawazo yake kwa Mungu wakati wa 
kuimba pia huzuia kuabudu kwa nyimbo. 

T. _____ F. ___ 
5. Kuimba kutoka moyoni ni jambo la mtu binafsi hata mtu anapokusanyika pamoja kama kanisa. 

T. _____ F. ___ 
 
Kuomba 
 
Yesu alizungumzia sala katika hotuba yake inayojulikana kwa kawaida kuwa 'Mahubiri ya Mlimani'"Na kila 
msalipo, msiwe kama wanafiki wapendao kusimama katika masinagogi na katika pembe za njia ili waonekane 
na watu. Hakika nawaambieni, wamekwisha kupata thawabu yao. Lakini kila msalipo, ingia chumbani kwako, 
funga mlango wako, usali mbele za Baba yako aliyefichwa. Na Baba yako aonaye sirini atawapa thawabu, kwa 
maana husema kama watu wa mataifa. itasikika kwa kuwa na maneno mengi. Msiwe kama wao, kwa maana 
Baba yenu anajua mnayohitaji kabla ninyi hamjamwomba.” ( Mathayo 6:5-6 ) Katika Marko 11:17 Yesu 



anarejelea Isaya 56:7 akisema hekalu la Mungu ni mahali pa sala, sasa hekalu la Mungu linakaa ndani ya 
mwanadamu. 
 
“Siku moja Yesu alikuwa mahali fulani akiomba, alipomaliza, mmoja wa wanafunzi wake akamwambia, ‘Bwana, 
tufundishe sisi kusali, kama vile Yohana alivyowafundisha wanafunzi wake’” (Luka 11:1). Kisha Yesu akarudia 
yale aliyosema katika Mathayo 6:9-13 katika hotuba ya sala ya Mlimani. 
 
Je, ni jambo gani la maana katika ombi lao la kufundishwa jinsi ya kuomba? Je, wanafunzi wa Yesu hawakujua 
jinsi ya kusali? Je, inaweza kuwa maoni ya wanafunzi kuhusu sala yalichafuliwa kwa kuwatazama viongozi wao 
wa kidini, Mafarisayo, wakisali? Je, wazee wa ukoo waliomba au mawasiliano ya moja kwa moja ya Mungu 
pamoja nao yalikuwa sawa na sala? Chini ya sheria iliyotolewa na Mungu kupitia Musa je, makuhani, manabii 
au wafalme ndio Waisraeli pekee walioweza kuomba?   
Katika Agano la Kale mababu, makuhani, manabii na Hanna waliomba. Maombi yao yanaonekana zaidi kuwa 
maombi ya msamaha, ukombozi na kusihi kwa ajili ya msamaha kutoka kwa mateso. Hawakuwa peke yao kwani 
Danieli na wengine walikuwa “wakiomba kuelekea hekalu,” mahali pa kuwapo kwa Mungu. 
 
Maombi ya Agano Jipya ni tofauti kabisa na yale ya Agano la Kale kwani kwa ujumla yalihusu mambo ya kiroho. 
Luka anaandika katika Matendo 10:1-5 kwamba akida wa Kirumi, Kornelio, alisali kwa Mungu mfululizo na 
kwamba Mungu alisikia maombi yake.   
 
Mtazamo wa Mwenye Kuomba 
"Watu wawili walipanda kwenda hekaluni kusali; mmoja Farisayo, na wa pili mtoza ushuru. Mfarisayo 
akasimama, akaomba hivi moyoni mwake, Mungu, nakushukuru kwa kuwa mimi si kama watu wengine, 
wanyang'anyi, wadhalimu, wazinzi, au kama huyu mtoza ushuru. Mimi nafunga mara mbili kwa juma, natoa zaka 
ya kila kitu nilicho nacho." hata kuinua macho yake mbinguni, bali akijipiga-piga kifua, akisema, Mungu uniwie 
radhi mimi mwenye dhambi [mnyenyekevu]” ( Luka 18:10-13 ). Kutokana na mistari ifuatayo, mtu anaelewa 
kwamba maombi ya wanyenyekevu badala ya wanaojiona kuwa waadilifu yanasikika. 
 
Alijibu Maombi 
Yohana anatuambia kwamba Yesu ni Mzabibu na Wakristo ni matawi. Ikiwa tawi (Mkristo) hatabaki 
kushikamana na Mzabibu (Kristo) kifo kinatokea na tawi (Mkristo) linakatwa na kutupwa nje - haliko tena katika 
hali ya kuokoa. Wale wanaosalia kushikamana na mzabibu wako ndani ya Kristo na maombi yao yanajibiwa 
wanapomtukuza Mungu, na sio ubinafsi (Yohana 15). 
 
Kizuizi cha Maombi 
Huenda Mungu asisikie maombi kila mara kwani kuna hali, hali, mitazamo na nia zinazozuia maombi ya mtu 
kusikilizwa. 

• Yakobo 4:2-3"Hamna kitu, kwa kuwa hamuombi Mungu; mkiomba, hampati kwa sababu mwaomba kwa 
nia mbaya, ili mvitumie kwa tamaa zenu." 

• 1 Petro 3:7“Vivyo hivyo waume, iweni wenye kuwajali wengine mnapoishi na wake zenu, na 
muwatendee kwa heshima kama wenzi dhaifu zaidi na kama warithi pamoja nanyi wa zawadi ya uzima 
yenye neema, ili kusiwe na kitu chochote cha kuzuia sala zenu.” 

 
Mzunguko wa Maombi 
“Kisha Yesu akawaambia wanafunzi wake mfano wa kuwaonyesha kwamba imewapasa kusali sikuzote na 
wasikate tamaa, akasema: ‘Katika mji fulani palikuwa na hakimu asiyemcha Mungu wala hajali watu. Kwa muda 
alikataa lakini mwishowe alijisemea moyoni, ‘Ingawa simwogopi Mungu wala sijali wanadamu, lakini kwa sababu 
mjane huyu anaendelea kunisumbua, nitaona kwamba anapata haki ili hatimaye asije kunichosha kwa kuja 
kwake!’ Naye Bwana akasema, Sikilizeni anachosema hakimu dhalimu. Na je, Mungu hatawatendea haki 



wateule wake, wanaomlilia mchana na usiku? Je, ataendelea kuwaahirisha? Nawaambia, ataona kwamba 
wanapata haki, na upesi. Hata hivyo, Mwana wa Adamu atakapokuja, je! atapata imani duniani?” ( Luka 18:1-8 
)? 

Wafuasi wa Kristo wanapaswa kusali mara kwa mara ili kupata msaada wa kushinda magumu ya kila siku ya 
maisha wanapoishi kwa ajili ya Kristo. Paulo anasema “mkiomba kila wakati katika Roho, kwa sala zote na 
maombi, kwa ajili hiyo kesheni kwa kudumu sana mkiwaombea watakatifu wote” (Waefeso 6:18). 
 
Maombi na Maagizo kwa 

Yesu 

• Maombi ya Kibinafsi - kikombe hiki (Yesu kinachosubiri kifo kwa kusulubiwa) kipite, lakini mapenzi yako 
yatimizwe. 

• Maagizo juu ya Swala - usitumie marudio ya bure 

• Onyo - maombi ya kuonekana na wanadamu hayasikiki 
Mitume 

• Maombi ya ujasiri – Petro alipoachiliwa na Baraza 

• Maombi ya Kutenda - Petro aliomba na kusema, "Tabitha inuka" 

• Binafsi - gerezani na usiku wa manane Paulo na Sila waliomba 
Mitume na Wakristo 

• Maagizo ya Jumla - ni mtu yeyote anayeteseka, basi aombe 

• Kwa wengine - tunakushukuru na kukuombea kila wakati 

• Maombi kwa ajili ya nafsi yako - jenga nafsi yako na uombe katika Roho Mtakatifu 

• Kwa Msamaha - Tubu uovu huu na uombe 
Sikuzote uwe na kufanya mapenzi ya Mungu pa nafasi ya kwanza moyoni mwako. Omba daima. Maombi 
yanaweza kuwa mafupi na mahususi sana. Ombea mambo ya kudumu milele. Tafuta mwongozo wa Mungu 
katika kutanguliza Ufalme Wake katika maisha ya kila siku na katika kuwatanguliza wengine. Ombea na usaidie 
kueneza Injili ya Kristo. Ombea wengine na kwa ajili ya shukrani daima inafaa. 

Maombi yanaweza kuwa mafupi sana, mahali popote, kwa ajili ya nafsi yako au wengine, yakiwa ya furaha au 
huzuni au mahususi au ya jumla, lakini si ya ubinafsi. 

Maswali___ b na c 
1. Saa ya maombi ni lini? 

a. ___ Mara nne kwa siku asubuhi, 9:00, 3:00 na usiku 
b. ___ Unapohitaji kitu 
c. ___ Mara kwa mara 
d. ___ a na b 
e. ___ b na c 

2. Ili maombi ya Mkristo yapate kibali kwa Mungu ni lazima abaki ndani ya Kristo. 
       T. _____ F. ___ 

 
Somo la 10 
 
Meza ya Bwana - Kumkumbuka Kristo 
Siku ya kwanza ya mikate isiyotiwa chachu, wanafunzi walimwendea Yesu wakiuliza utatutaka tukuandalie wapi 
ili uile Pasaka, na saa ilipofika akaketi, na mitume pamoja naye. Akawaambia nimetamani kula Pasaka hii pamoja 
nanyi kabla sijateswa, kusulibiwa kwake maana nawaambia, sitaila hata itakapotimia katika ufalme wa Mungu. 



“Ilipokuwa jioni, wakati wa karamu ya Pasaka, Yesu aliketi mezani pamoja na wale kumi na wawili, walipokuwa 
wakila, Yesu alitwaa mkate, na baada ya kushukuru, akaumega, akawapa wanafunzi wake, akasema, ‘Twaeni, 
mle, huu ndio mwili wangu. Akatwaa kikombe, akashukuru, akawapa, akisema, Nyweni nyote katika hiki; kwa 
maana hii ndiyo damu yangu ya agano, imwagikayo kwa ajili ya wengi kwa ondoleo la dhambi. 

  
Somo la 11 
Kutoa 

“Kwa maana jinsi hii Mungu aliupenda ulimwengu, hata akamtoa Mwanawe pekee, ili kila mtu anayemwamini 
awe na uzima wa milele, badala ya kuangamizwa” (Yohana 3:16). Inaonekana kuna uhusiano wa moja kwa moja 
kati ya upendo na kutoa. 

Katika Kristo ni lazima tujifunze kupenda na kuwasiliana na upendo huo kwa njia ya kutoa – kushiriki kile 
ambacho Mungu ametukabidhi. 

“Na sasa, ndugu, tunataka mjue kuhusu neema ambayo Mungu amewajalia makanisa ya Makedonia: kutokana 
na jaribu kali zaidi, furaha yao inayofurika [tumaini lao la uzima wa milele] na umaskini wao mwingi ulijaa katika 
ukarimu mwingi. Kwa maana nashuhudia kwamba walitoa kadiri walivyoweza, na hata zaidi ya uwezo wao. Kwa 
peke yao, walitusihi kwa uharaka kwa ajili ya pendeleo la kushiriki katika huduma hii kwa watakatifu (2 
Wakorintho 8:1-7). 
  
“Ikiwa mtu hawatunzi jamaa zake, na hasa jamaa zake wa karibu, ameikana imani, na ni mbaya kuliko mtu 
asiyeamini.”1 Timotheo 5:8). 
  
Mtazamo 
Upendo wa mtu kwa Mungu unaonyeshwa kwa kuwatunza wale wanaohitaji. “Dini [threeskeía - shughuli za 

nje] kwamba Mungu Baba yetu anakubali kuwa safi na bila dosari ni hii: kuwatunza [kuwaandalia mahitaji 
yao] yatima na wajane katika dhiki yao, na kujilinda na kuchafuliwa na dunia” (Yakobo 1:27). 

 
Mtu mwenye pupa anajipenda mwenyewe kuliko Mungu au watu wengine. 

“Hakuna mtu awezaye kutumikia mabwana wawili, ama atamchukia huyu na kumpenda huyu, ama 
atashikamana na huyu na kumdharau huyu. Hamwezi kumtumikia Mungu na Fedha” (Mathayo 6:24). 

"Nikitoa mali zangu zote kuwapa maskini, na kuutoa mwili wangu motoni, kama sina upendo, sifaidii kitu." 
[Sijatoa utu wangu wa kiroho kwa Mungu kwa kuwa karama yangu ilikuwa nje ya wajibu au amri.] (1 
Wakorintho 13:3). 
 

"Waagize matajiri wa dunia hii wasiwe na kiburiwala wasiweke tumaini lao katika mali isiyo hakika, bali 
wamtumaini Mungu.” ( 1Tim 6:17-19 ) Katika Marko 10:17-21 tunasoma juu ya mtu tajiri ambaye aliishika Sheria 
lakini hakuwa tayari kushiriki na wahitaji, mtu hawezi kupata uzima wa milele kwa kushika andiko la sheria. 
Utoaji wa huruma kwa wale wanaohitaji ni hazina iliyohifadhiwa mbinguni.Wawe matajiri au maskini wale walio 
katika Kristo hujiwekea hazina mbinguni kwa kufanya mema katika kuwasaidia wengine kimwili na kiroho. Kiasi 
hicho hakihifadhiwi bali mtazamo wa moyo wa mtu katika utoaji wa ukarimu wa nafsi na mali alizonazo. 
 
"Uwe mwangalifu usifanye ‘matendo yako ya haki’ mbele ya watu, kutazamwa nao. Mkifanya hivyo, 
hamtapata thawabu kwa Baba yenu aliye mbinguni” (Mathayo 6:1-4). 

 
"Ole wenu walimu wa sheria na Mafarisayo, wanafiki, mnatoa sehemu ya kumi ya manukato yenu - mnanaa, 
bizari na jira, lakini mmepuuza mambo muhimu zaidi ya sheria - haki, rehema na uaminifu. Mngefanya haya ya 
mwisho, bila kupuuza ya kwanza "(Mathayo 23:23-24). 



 
“Basi mtu mmoja jina lake Anania, pamoja na Safira mkewe, waliuza kipande cha mali. Mkewe akijua akajibakiza 
sehemu ya zile fedha, akaleta iliyobaki na kuiweka miguuni pa mitume” (Matendo 5:1-2).Sio ukweli kwamba 
hawakutoa mapato yote lakini mtazamo wao katika kutoa sifa za kutamani kwa wanadamu. 

 
Uchoyo na Ubinafsi 
Uchoyo ni kuzingatia ubinafsi - mali yangu, wakati wangu, na matamanio yangu. 
 
“Uwawe, basi, cho chote ambacho ni cha asili yenu ya kidunia: uasherati, uchafu, tamaa mbaya, tamaa mbaya 
na kutamani, ambayo ni ibada ya sanamu. Kwa sababu hiyo, ghadhabu ya Mungu inakuja.” ( Wakolosai 3:5-6 ) 
o Nami nitajiambia, Ee nafsi yangu, una vitu vingi vyema vilivyowekwa kwa miaka mingi; starehe, ule, unywe, 

ufurahi. Lakini Mungu akamwambia, Mpumbavu wewe, usiku huu wa leo roho yako inatakwa kutoka 
kwako; na vitu ulivyoviweka tayari vitakuwa vya nani? ( Luka 12:19-20 )   
 

o “Jihadharini, jilindeni na kila namna ya uchoyo, uzima wa mtu haumo katika wingi wa mali yake” (Luka 
12:15). 

 
o "Lakini utauwa pamoja na kuridhika ni faida kubwa; kwa maana hatukuja na kitu duniani, wala hatuwezi 

kutoka na kitu; lakini tukiwa na chakula na nguo tutaridhika na vitu hivyo. Wale wanaotaka kutajirika 
huanguka katika majaribu na mtego na tamaa nyingi za kipumbavu zenye kudhuru, ziwatosazo wanadamu 
kwenye upotevu na uharibifu. huzuni” (1 Timotheo 6:6-10). 

 
o “Msijiwekee hazina duniani, nondo na kutu huharibu, na wezi huingia na kuiba. Lakini jiwekeeni hazina 

mbinguni, ambako nondo na kutu haziharibu, na wezi hawavunji na kuiba. Kwa kuwa hazina yako ilipo, 
ndipo utakapokuwapo na moyo wako” (Mathayo 6:19-21). 

 
o Mfano huo ambao mara nyingi hurejezewa kuwa tajiri na Lazaro, ( Luka 16:19-31 ) unaonyesha waziwazi 

hali ya wale wanaotumia mali za Mungu juu yao wenyewe bila kujali hali mbaya ya wale wanaokutana nao 
kwa ukawaida. Mtu asipobadilika na kuanza kutumia rasilimali zake kwa manufaa ya Mungu, hakika 
atatupwa nje ya uwepo wa Mungu. 

 
“Yesu akatazama pande zote, akawaambia wanafunzi wake, Jinsi itakavyokuwa vigumu kwa matajiri kuingia 
katika ufalme wa Mungu” ( Marko 10:23 )!Utajiri sio tatizo. Ni kutegemea mali ya mtu kupata wokovu na uzima 
wa milele badala ya kumtegemea Mungu. 
 
Mkarimu katika Vitu vya Nyenzo 

“Kumbuka hili: [Paulo akiwaandikia Wakristo Wakorintho] Apandaye haba atavuna haba, na apandaye kwa 
ukarimu atavuna kwa ukarimu, kila mtu na atoe kama alivyokusudia moyoni mwake, si kwa huzuni au kwa 
lazima (lazima au kwa huzuni) maana Mungu humpenda yeye atoaye kwa moyo wa ukunjufu. mtazidi sana 
katika kila tendo jema kama ilivyoandikwa: “Ametawanya zawadi zake kwa maskini; haki yake hudumu 
milele." 
 
Paulo akiwaandikia Wakristo anasema: “Mtu anayeiba asiibe tena, bali na afanye kazi, akitenda manufaa kwa 
mikono yake mwenyewe, ili apate kuwa na kitu cha kugawia wenye mahitaji” (Waefeso 4:28). 

Mkarimu katika Akili Zetu 
Usiendelee kwa upofu kukubali yale uliyofundishwa. Binafsi chunguza maandiko, jadiliana na Wakristo 
wengine, pata ufahamu wazi zaidi wa mapenzi Yake. Thibitisha mambo yote wewe mwenyewe badala ya 



kutegemea na kukubali imani au maoni ya rafiki unayemwamini, mwalimu, mhubiri au mchungaji. Kubali amri 
za Kristo na weka imani yako Kwake kwa utii. Ikiwa mtu hatajaribu kuelewa, anawezaje kubadilika? 
 

Mkarimu katika Ushawishi Wetu 
Ushawishi wako unapimwa na kile ambacho wengine wanafikiri au kusema juu yako. Uwakili wa Kikristo 
unahitaji uvutano wa mtu kumtukuza Mungu na kutumiwa kuona kwamba haki na rehema vinatolewa kwa 
maskini. 

 
Mkarimu na Injili yake 

“Akawaambia, Enendeni ulimwenguni mwote, mkaihubiri Injili kwa kila kiumbe, aaminiye na kubatizwa 
ataokoka, asiyeamini, atahukumiwa” (Marko 16:15-16). 
 
Mungu amewakabidhi wale walio ndani ya Kristo mali yake ya thamani sana na muhimu. Hakufanya mipango 
mingine ya kuwasilisha Ujumbe Wake wa Upatanisho wa Injili. Anatutazamia tufanye mapenzi yake, 
tusipofanya mtu mwingine atafanya. Watapata malipo yake; hatutafanya. Swali ni je, tunafanya mapenzi yake 
au tunaruhusu mtu mwingine atufanyie? 

 
Ukarimu kwa Wakati Wetu 

   Matumizi sahihi ya muda wetu yanahusisha kutumia muda juu ya nafsi, familia, wahitaji, kusoma na kupeleka 
injili ulimwenguni ili kukidhi mahitaji yao ya kiroho. Mbali na kusaidia kifedha kulipia gharama, mtu anaweza 
kushiriki katika: 
a. Mtu binafsi kwenye funzo moja la Biblia 
b. Kuleta watu kwa mwalimu 
c. Kusambaza na kutathmini kozi za mawasiliano za Biblia 
d. Kukuza masomo ya maandishi 
e. Kuwatia moyo wengine katika huduma yao 

Wajibu wa Kibinafsi katika Kutoa 
Je, ninawajibika kufanya mapenzi yake? Bila shaka, jibu ni dhahiri - NDIYO yenye nguvu ninawajibika kibinafsi! 

Sio tu wafuasi waaminifu wa Kristo bali kila mtu ataitwa kutoa hesabu. “Kama niishivyo, asema Bwana, kila goti 
litapigwa mbele zangu, na kila ulimi utakiri kwa Mungu. Hivyo basi, kila mmoja wetu atatoa habari zake 
mwenyewe mbele za Mungu” (Warumi 14:11-12). 
 
Kutoa ni mwitikio wa moyo kwa mujibu wa jinsi mtu amefanikiwa. Siyo “takwa la kisheria” kama zaka. 
 
Ni lazima Mkristo ajue mambo ambayo yanaathiri utoaji wake ama kwa uzuri au ubaya. Matendo na usemi wa 
mtu ni kumtukuza Mungu; vinginevyo, inamtukuza Ibilisi na kazi yake. Mtu anawajibika kibinafsi kwa utoaji na 
uwakili wao! 

Utoaji Usiokubalika 

•   Kutotumia rasilimali ambazo Mungu ametoa kufanya mapenzi yake. 

• Kutoa kwa sababu ni amri kuliko kutoka moyoni 
o Yesu alitaja wale waliotoa kwa sababu ya amri kuwa wanafiki. Walizingatia kutekeleza amri na 

kupuuza mambo muhimu zaidi ya maisha - haki, huruma na uaminifu 

• Kutoa ili kutambuliwa na mwanadamu 

• Utoaji usio na maana uliochafuliwa na dhambi 
o Miaka mingi kabla katika Isaya 1:10-17 Mungu alisema: “Msilete tena sadaka zisizo na maana; … 

siwezi kustahimili sherehe zilizotiwa madoa ya dhambi! … jiosheni, jitakaseni, ondoeni dhambi zenu 



mbele za macho yangu, acheni dhambi, jifunzeni kutenda haki, fanyeni haki, fanyeni haki, wapeni 
walioonewa sababu ya kusherehekea, chukueni haki ya yatima!   

 
Maswali 

1. Kwa nini Mkristo atoe? 
a. ___ Ni amri inayopaswa kutiiwa 
b. ___ Kwa sababu ya upendo wa Mungu na wanadamu 

2. Mkristo anapaswa kutoa kiasi gani? 
a. ___ Asilimia kumi, zaka 
b. ___ Mpaka inauma 
c. ___ Kama mtu amefanikiwa 

3. Pupa ni kukazia fikira ubinafsi na kutosheleza matamanio yake badala ya kukazia fikira kutosheleza wale 
walio na uhitaji wa kimwili na wa kiroho. 

T. _____ F. ___ 
4. Ni nani wale ambao watatoa hesabu kwa ajili ya mambo yaliyofanywa au kushindwa kufanya wakiwa hapa 

duniani? 
a. ___ Wenye dhambi 
b. ___ Wakristo 
c. ___ Wanadamu wote 

5. Ni nini utoaji usiokubalika? 
 a. ___ Kutoa kwa sababu imeamriwa 
 b. ___ Kutoa ili kupokea utambuzi wa kibinafsi 
 c. ___ Kutoa kwa dhambi ambayo haijasamehewa 

d. ___Yote hapo juu 
 

Nidhamu ya Kanisa 

Somo la 12 
Wakristo wako katika ushirika na Kristo na wanapaswa kuwa pamoja na wengine wote walio ndani ya Kristo. 
Wao ni sawa katika upendo wa Mungu, wokovu wao na faida zote zinazotokana na kuwa ndani ya Kristo. Hata 
hivyo, wakiwa binadamu wote wanatofautiana katika uwezo, akili, maarifa, hekima na ukomavu katika 
ulimwengu wa kimwili na wa kiroho. Kwa hiyo, kutakuwa na migogoro ya viwango tofauti ambayo lazima 
kutatuliwa. 

Pia kutakuwa na tofauti katika uelewa na ufasiri wa kibinafsi wa maandiko. Wengine wanaweza kujaribu 
kulazimisha tafsiri yao kwa wengine kama sharti la ushirika ambalo ni kinyume na maagizo ya Paulo katika 1 
Wakorintho 8. Zaidi ya hayo, kutakuwa na wale wanaofundisha imani yao ambayo ni ngeni kwa Biblia. 

Kusudi la hatua za kinidhamu za kusanyiko ni kumrudisha Mkristo ambaye ametangatanga na haishi tena maisha 
ya kumpendeza Mungu. It inakusudiwa kuzuia upotevu wa roho ya mtu, kuzuia uchafuzi wa Mwili na kuonyesha 
upendo, haki na huruma ya Mungu kwa Ulimwengu. 
Nidhamu haipaswi kamwe kuwa juu ya tafsiri fulani ya kibinafsi ambayo mtu anahitaji kukubaliwa na wote ili 
kuwa katika ushirika. 

Waebrania 12:5-7 – “Mwanangu, usidharau kuadhibu kwa Bwana, wala usikate tamaa anapokurudi, kwa 
maana Bwana humrudi yeye ampendaye, naye humwadhibu kila mwana amkubaliye. Yale mnayovumilia 
yanawatia adabu: Mungu anawatendea ninyi kama wana. Je, kuna mwana ambaye baba yake hamrudi?” 
 
2 Timotheo 3:16-17 "Kila andiko, lenye pumzi ya Mungu, lafaa kwa mafundisho, na kwa kuwaonya watu 
makosa yao, na kwa kuwaongoza, na kwa kuwaadibisha katika haki." 
 



Waebrania 12:11 - "Kwa sasa nidhamu yote (adhabu) inaonekana kuwa chungu [si lazima maumivu ya 
kimwili] badala ya kupendeza, lakini baadaye huwaletea wale waliozoezwa nayo matunda ya amani ya haki. 
 
Waefeso 6:4 BHN - “Nanyi akina baba, msiwachokoze watoto wenu, bali waleeni kwa kuwafundisha na 
kuwafundisha kuhusu Bwana. 

 
Neno lililovuviwa linatuelekeza katika hatua zinazohitajika ili kudumisha uaminifu, umoja na ushirika na Mungu 
na wanadamu: 

1. Wakristo wanaotenda dhambi dhidi yako au Mungu wanapaswa kufikiwa na ndugu zao Wakristo kueleza 
kwa nini matendo yao ni dhambi ili waweze kurekebisha njia zao. 

2. Nidhamu lazima ianze mara moja, sio kesho, sio wiki ijayo, sio mwezi ujao au sio mwaka ujao. 
3. Nidhamu lazima iwe thabiti na iendelee hadi toba itokee au hadi kila nafasi ya toba itakapokwisha. 
4. Nidhamu haipaswi kamwe kutekelezwa kwa uvumi. Ndio maana pande zinazohusika lazima zijaribu 

kusuluhisha kwanza. Wanajua ukweli lakini wanaweza kuelewa tofauti. 
5. Nidhamu lazima itolewe kwa matajiri na maskini, wanaume na wanawake, na wazee na vijana bila 

upendeleo. 
6. Upendo lazima uwe wa kwanza kila wakati. 

 
Nidhamu Kwa Kutaniko La Mitaa 
Njia bora zaidi ya kutoa mafunzo/kuelekeza na kuleta mabadiliko ni njia ya mtu mmoja mmoja. “Kama ndugu 
yako akikutenda dhambi, enenda ukamwonye, wewe na yeye peke yenu, akikusikiliza, mmempata ndugu yako” 
(Mathayo 18:15). 
 
Mtu anapokosa kuleta mabadiliko basi lazima wengine wahusike. Wakristo wachache, labda wawili au watatu, 
wanaoheshimiwa na mkosaji na kutaniko zima wanapaswa kwenda nawe kwa aliyekosewa, sio rafiki yako 
ambaye anakubaliana nawe kila wakati, kujadili hali yake (Mathayo 18:16). 
 
“Ndugu zangu, ikiwa mtu wa kwenu amepotelea mbali na kweli, na mtu mwingine akamrejeza, jueni kwamba 
yeye atakayemrudisha mwenye dhambi kutoka katika upotofu wake, ataokoa roho yake na mauti, na kufunika 
wingi wa dhambi” (Yakobo 5:19-29). 
 
“Zaidi ya yote pendaneni kwa dhati, kwa kuwa upendano husitiri wingi wa dhambi” (1 Petro 4:8).   
 
Watu wa Mungu wanapaswa kuwasahihisha ndugu zao nyakati fulani katika kile kinachoonekana kuwa adhabu 
kali. “Ondoeni (safisha) chachu ya zamani” (Mst 7) “msishirikiane (msishirikiane) na mtu yeyote anayeitwa kwa 
jina la ndugu ikiwa ana hatia ya” (mstari 11) [mazoea ya] dhambi. Kutaniko zima, wale waliokusanyika, 
wanahitaji kukabiliana naye ana kwa ana, si kwa barua, barua-pepe, ujumbe mfupi wa simu, tweet, simu au 
tangazo la hadharani. Si tatizo la wazee ni tatizo la kusanyiko zima na wote wanapaswa kuhusika (1 Wakorintho 
5 na Mathayo 18:17). 
 
Ni kitu gani hakihusiani na au kuwa na ushirika nacho? Je, ni kukwepa, kutozungumza na, kutotoa msaada, 
kukataza kukusanyika pamoja, kutokula au kulala na familia na kuacha urafiki wa karibu? Kusudi la kuadibu ni 
kusababisha badiliko la utendaji kurudi kwenye upatanisho na ndugu na Mungu. Hakuna chama cha aina yoyote 
kinachozuia mawasiliano hivyo kushindwa lengo la hatua za kinidhamu. Kuacha urafiki wote wa karibu; kama 
vile, kutokula mlo wa jumuiya, mlo wa agape, wakati Meza ya Bwana ilipoadhimishwa, ndilo tendo 
lililokusudiwa. 
 
Mafanikio ya Hatua za Nidhamu 



Kama ilivyoelezwa hapo awali, madhumuni ya kuadibu ni kuleta mabadiliko kutoka kwa mazoea ya kutenda 
dhambi na kupatanishwa na Mungu. Kitendo cha kusanyiko kufuatia toba ni muhimu. Soma tena mawaidha ya 
Paulo “Lakini ikiwa mtu alinihuzunisha, hakunihuzunisha.” Kwa kiasi fulani—sitaki kusisitiza sana hili—
imewaathiri ninyi nyote. Adhabu hii ya walio wengi ni kali ya kutosha kwa mtu wa namna hiyo. Kwa hiyo, 
msameheni na kumfariji, ama sivyo atazama katika huzuni yake kupita kiasi. Ndiyo maana ninawahakikishia 
kuwa ninampenda” (2 Wakorintho 2-8). Upendo utamzuia kuhisi yeye ni Mkristo wa daraja la pili. Yeye ni 
mtumishi anayerejea. Mola wake anataka awe mfanyakazi katika ufalme. Wakristo wengine wote wanapaswa 
kumtia moyo na kumsaidia awe mtumishi mwaminifu na mwenye matokeo. Ikiwa ndugu aliyepatanishwa 
haruhusiwi kufanya kazi katika Mwili wa Kristo, Mwili umeharibika na haujaunganishwa. 

Dhambi ya makusudi 
Je, kuna tofauti yoyote kati ya mazoea ya kutenda dhambi na dhambi ya kukusudia? Je, haiwezekani mtu 
afanyaye hayo arejeshwe kwa Mungu? Waebrania 10:26. “Kwa maana tukiendelea kutenda dhambi kusudi 
baada ya kuupokea ujuzi wa ile kweli, haibaki tena dhabihu kwa ajili ya dhambi.” 
 
Yohana 8:34 “Yesu akawajibu, Amin, amin, nawaambia, Kila atendaye dhambi ni mtumwa wa dhambi. 

Je, kukubali majaribu kunamfanya mtu kuwa mtumwa au ni mazoea ya kutenda dhambi ambayo huamua hali 
ya mtu? Si kujitoa bali ni mazoea ya dhambi, tamaa ya kuendelea na kukataa kubadilika, ndiyo hutokeza utumwa 
wa dhambi. Ni mtindo wa maisha. Hivyo tukiwa bado tunakusanyika pamoja na watakatifu; mwenye dhambi 
asiyetubu anapaswa kutengwa wakati wa kula mlo wao wa jumuiya (mlo wa agape au karamu ya upendo) kula 
kutoka kwenye meza ya Bwana, kitendo kinachowakumbusha dhabihu ya damu ya Kristo iliyotolewa kwa ajili ya 
msamaha wao. 

 

Maswali 
1. Kusudi la nidhamu ya kanisa ni kumrudisha ndugu katika upatanisho na Mungu. 

T. _____ F. ___ 
2. Ndugu anapokukosea ni hatua gani ya awali ya kurejesha uhusiano wako? 

a. ___ Chukua marafiki zako na ukabiliane naye 
b. ___ Waambie wazee wa kutaniko 
c. ___ Liambie kanisa zima ili waweze kuondoa ushirika 
d. ___ Nenda kwake na mjadili tatizo kwa utulivu 

3. Kutokuwa na ushirika na ndugu mwenye dhambi ambaye anakataa kutubu kunamaanisha kutokuwa na 
mawasiliano ya aina yoyote. 

T. _____ F. ___ 
4. Mkristo anapaswa kufanya nini wakati ndugu ambaye alikuwa amemwacha Mungu anatubu na kurudi? 

a. ___ Karibu lakini zuia utendakazi wake 
b. ___ Mkaribishe lakini uwe na ushirika mdogo 
c.    ___ Mkaribishe na umtie moyo katika kumtafutia kazi fulani ndani ya Mwili. 

5. Ni dhabihu gani inapatikana kwa Mkristo anayeendelea kufanya dhambi kimakusudi? 
a. ___ Kristo 
b. ___ Hapana 

 

 


